
Pfarreien-
gemeinschaft

PREDIGTREIHE

Liebe Gemeindemitglieder,

im Anschluss an das Paulusjahr hat Papst Benedikt XVI. von Juni 2009 bis Juni 
2010 das Priesterjahr ausgerufen. Damit möchte er die Katholiken für die Existenz 
und die Situation des Priesters sensibilisieren, um die Aufmerksamkeit und das In-
teresse für den Priesterdienst zu stärken.

Die allermeisten unserer Gemeinden wünschen sich gerne einen Priester und ha-
ben Erwartungen und Bedürfnisse, die er erfüllen soll. Seltener wird die andere Sei-
te der Medaille bedacht: Wo Priester denn herkommen und welche aus unserer Ge-
meinde hervorgegangen sind oder welches die Aufgabe eines Priesters ist, der in 
eine Gemeinde gesandt wird und was seine Existenz prägt.

Genau dies ist das Anliegen des Priesterjahres: In unserer Pfarreiengemeinschaft 
haben wir die Sonntagabendmesse gewählt, um es in unserer Region mit einer klei-
nen Predigtreihe zu unterstützen. Wir freuen uns, dass wir dazu aus der Stadt Lin-
gen stammende Priester gewinnen konnten!

Ihnen allen eine herzliche Einladung zu den Gottesdiensten am 31. Januar mit Pfar-
rer Joachim Kirchhoff, am 7. März mit Pfarrer Dr. Ernst Pulsfort, am 16. Mai mit 
Domkapitular Dr. Thomas Benner und am 13. Juni mit Domkapitular Msgr. Ansgar 
Lüttel!

Ihr

Marco Schrage
Kaplan
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Die Sprechstunde des Pfarrers ist am Donnerstag, 28.01. von 16.00 – 17.00 Uhr 
in Pfarrhaus in St. Bonifatius.

Sakramente – Zeichen des Glaubens
Forum Glaube und Theologie für theologisch und spirituell Interessierte im Dekanat 
Emsland Süd
Referent: Pastor Dr. Christof Gärtner – Ort: Pfarrzentrum St. Bonifatius, Lingen
Termine: jeweils am letzten Dienstag im Monat (26.01., 23.02., 30.03. …)
Ablauf: Beginn um 19.30 Uhr; Impulse, Gespräch und Diskussion; Abschluss mit ei-
nem gemeinsamen Gebet um ca. 21.00 Uhr.

Trauerkurs für Eltern früh verstorbener Kinder
Herzliche Einladung zum nächsten Treffen am Dienstag, 26.01. um 20.00 Uhr nach 
Darme ins  Pfarrheim (Bernhard-Lohmann-Straße).  Wer neu  dazu  kommt,  möge 
sich bitte eben vorher telefonisch anmelden bei Alwine Röckener unter 05906/2306 
oder 05907/945292.

Exerzitien im Alltag 2010 in St. Bonifatius -Suchen was trägt- 
Exerzitien im Alltag sind Zeiten der Stille, des Gebets, der Entscheidung und
laden Sie zu einem sowohl persönlichen als auch gemeinschaftlichen geistlichen 
Weg ein. In diesem Rahmen sollen das Vertiefen des Betens, der lebendige Um-
gang mit der Hl. Schrift und ihr Bezug zum je eigenen Leben unser Christsein festi-
gen. Die Wochen der Fastenzeit mit dem Zugehen auf das Osterfest bilden hierfür 
einen geeigneten Rahmen. Termine sind: 17.02., 24.02., 03.03., 10.03. und 17.03.; 
sämtliche Treffen finden in der Kirche St. Bonifatius, Burgstr. 21 von 18.30 Uhr bis 
19.30 Uhr statt. Weitere Informationen erhalten Sie im Schriftenstand oder direkt 
bei Kaplan M. Schrage, Tel.3620.

Kirchenkino – 
Der Filmtipp, ein ökumenisches Projekt, präsentiert Filme, die von der evangeli-
schen und katholischen Filmarbeit Deutschland und der Schweiz als Film des Mo-
nats bzw. als Kinotipp der katholischen Filmkritik hervorgehoben wurden. Es sind 
überzeugende Filme, die unabhängig und ihrer jeweiligen Beheimatung die Sehn-
sucht nach dem anderen, nach 'Mehr des Lebens', aufrechterhalten.
Am kommenden Dienstag, 26.01. zeigt das Centralkino um 20.00 Uhr den Film „Im 
Winter ein Jahr“.  Im Anschluss besteht die Gelegenheit  über den Film ins Ge-
spräch zu kommen.

Erzieherin gesucht
Der Kindergarten St. Barbara sucht ab sofort eine Erzieherin als zweite Kraft für 
eine Regelgruppe mit Kindern im Alter von drei bis sechs Jahren. Die Stelle umfasst 
35 Stunden und ist als Krankheitsvertretung bis zum 31.07.2010 befristet.
Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 29.01.2010 an folgende Adresse: Kath. 
Kindergarten St. Barbara, z.Hd. Frau H. Kohne, Thüringer Straße 27, 49809 Lingen

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe : Dienstag, 26.01. um 10.00 Uhr.

Pfarreiengemeinschaft
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Beicht- und Kommunionkurs

Erstbeichte

In den nächsten Tagen werden unsere Kommunionkinder zum ersten Mal das Sa-
krament der Versöhnung empfangen dürfen. Wir gratulieren ihnen dazu ganz herz-
lich und hoffen, dass der Empfang dieses schönen Sakramentes viel Freude und 
Neues bringt. 

Die Kinder aus Darme gehen am Montag, 25.01. zur Erstbeichte. 
Die Gruppen treffen sich wie folgt:

14.45 Uhr:         Gruppe von Doris Kuhl und Martina Schröer

15.15 Uhr:         Gruppe von Claudia Wegmann und Hannelore Wiggerthale

15.45 Uhr:         Gruppe von Katja Bolk und Kerstin Slaghuis

16.15 Uhr:         Gruppe von Christiane Humbert

Die Kinder aus Bramsche gehen am Mittwoch, 27.01. zur Erstbeichte. 
Die Gruppen treffen sich wie folgt:

14.45 Uhr:         Gruppe von Ruth Bloom und Ulrike Fühner

15.15 Uhr:         Gruppe von Gerda Schwolow und Mechthild Nölker 

15.45 Uhr:         Gruppe von Petra Silies und Ulrike Over

16.15 Uhr:         Gruppe von Andrea Brinker und Sabine Möller

 

Familienmesse

Herzliche Einladung zur nächsten Familienmesse am So., 31.01.2010 um 9.30 Uhr 
in der St. Gertrudis Kirche in Bramsche. 

 

„Glaubenstag für die ältere Generation im Bistum Osnabrück“

Christ König Darme: Liebe Seniorinnen, liebe Senioren! Am Donnerstag, den 04. 
Februar 2010 feiern wir den 16. Glaubenstag für Senioren in unserer Gemeinde. 
Thema: „Zeit der Aussaat – Zeit der Ernte“ - 

Den Glauben weitergeben – und etwas hinterlassen -

Wir beginnen mit der Eucharistiefeier um 08:30 Uhr in der Kirche. Anschließend la-
den wir zum Frühstück und Gespräch ins Pfarrheim ein. Ende wird gegen 10:30 Uhr 
sein. Alle Seniorinnen und Senioren sind herzlich eingeladen. 

Christ König und St. Gertrudis
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Dank an alle (kfd-) Frauen für Unterstützung beim Weihnachtsmarkt
Der kfd-Vorstand möchte allen Frauen unserer Gemeinde, den kfd Gruppen und 
auch allen anderen, die mitgeholfen haben, dass wir die viele Arbeit mit dem Deka-
natsstand auf dem Lingener Weihnachtsmarkt so gut gemeistert haben, ganz herz-
lich danken! Ohne die tolle Unterstützung und Bereitschaft so vieler, hätten wir das 
alles nicht schaffen können. Allen die vor und hinter der Bude aktiv waren, allen die 
gebacken haben und beim reibungslosen Ablauf (Auf- und Abbau der Bude, War-
tung, Belieferung, …) geholfen haben unser herzliches „Vergelt`s Gott!“ DANKE. Mit 
euch zusammen, war die Arbeit gar nicht mehr so schwer. Toll, dass wir uns aufein-
ander verlassen können. 
Am Mi., 27.01. wird es im Pfarrheim in Bramsche für alle beteiligten Gemeinden ein 
Treffen geben, bei dem gemeinsam reflektiert und der Erlös ermittelt wird und wir 
dann die Verantwortung an die nächste Gemeinde weiter geben dürfen.
Nochmals herzlichen Dank und zum Gesamterlös später noch mal mehr!

Der Jugendausschuss trifft sich am Mittwoch, 27. Januar um 19.30 Uhr in Bram-
sche im Subway. Gäste sind herzlich willkommen. Gruß Marcus 

Firmwochenende in Hössen/ Westerstede
Herzlichen Dank möchte ich allen sagen, die bei der Planung und Durchführung 
des WE mitgeholfen haben. Es war, glaube ich, für alle 57 Firmbewerber und uns 
10 Katecheten ein tolles Erlebnis. Gruss Marcus

"GERECHTIGKEIT"
In  der  Zeit  von Palmsonntag bis  Gründonnerstag soll  in  Bramsche wieder  eine 
Glaubenswoche mit  2  Frühschichten,  Montag und  Mittwoch,  und Spätschichten, 
Sonntag, Montag, Dienstag und Mittwoch, stattfinden. Den Abschluss bildet die Li-
turgische Nacht von Gründonnerstag auf Karfreitag.Für dieses Vorhaben sucht der 
Jugendausschuss noch Teamer. Als erstes Treffen haben wir Donnerstag, den 28. 
Januar um 19.30 Uhr im Subway ausgesucht. Wer Zeit hat, komme gerne vorbei. 

Christ König und St. Gertrudis
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Christ König
Samstag, den 23.01. : 1. JM +Ursula Muhl u. +Bernhard Burrichter u. ++Ehel. 
Greve/ +Anni Thaler/ ++d. Fam. Schonhoff/ +Wilhelm Diekmann/ +Helmut Wagner/ 
JM +Ignaz, Ida  u. Alfons Hopster/ ++Elisabeth u. Adam Krawczyk/ JM +Heinz 
Schrigten/ Leb. u. ++d. Fam. Wilken, Korte/ ++Bernhard u. Alfons Ripperda/ JM 
+Theresia Lüken/

Donnerstag, den  28.01.: ++d. Fam. Droste/ in bes. Anliegen/ +Anni Thaler (Kfd) 
+Heinz Fenbers/

St. Gertrudis
Sonntag, den 24.01.: ++ Katharina und Hubert Theilen / ++ Gesch. Roosmann / JM 
+ Helena Pieper / + Maria Brüning / Leb. u. ++ der Fam. Bernhard Kley

Mittwoch, den 27.01.:+ Heinrich Beck / ++ Franz u. Rosa Austermann u. + Georg 
Austermann u. ++ August u. Josefa Schnieders / + Änne Janning

Wir beten für
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Die aktuelle Gottesdienstordnung finden Sie unter:

„Gottesdienstzeiten_aktuell“



Die aktuelle Gottesdienstordnung finden Sie unter:

„Gottesdienstzeiten_aktuell“



Christ König
Messdiener

Sa. 23.01. 17:00 Uhr
Gruppe 9

E. Sommer/ M. Meier/ K. Lüken/
A. Ripperda/ M. Reinel/ D. Peters/

           Lektoren        Kommunionhelfer    Kollektierer

Sa. 23.01. 17:00 Uhr Filax Müter v. Dülmen

Di. 26.01. 19:00 Uhr Braun

St. Gertrudis
  Messdiener

So., 24.01. 9:30 Uhr Laura Schulte – Julia Frese – Tobias Greve – Florian 
Merswolken – Christian Brüning – Tobias Stafflage

Mi., 27.01. 19:00 Uhr Ina Kramer – Vanessa Brüning – Nadine Moss – Jenny 
Fischer – Henning Höke – Steffen Benjak

So., 31.01. 9:30 Uhr Jana  Röttering  –  Manuel  Fehren  –  Jana  Maurach  – 
Maresa Meß – Magnus Brüning – Jonas Gerdes

        Lektoren         Kommunionhelfer    Organisten     

So. 24.01. 09:30 Uhr T. Lögering M. Schulten J. Krebber

Mi., 27.01. 19:00 Uhr M. Hemker J. Krebber

Mo. 25.01. 08:30 Uhr Morgenlob I. Lögering

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für die Erdbebenopfer 
in Haiti bestimmt.

Die Kollekte vom 16.01./17.01.2010 für die Heizkosten erbrachte:
Christ König    171,19 € St. Gertrudis   146,68 €
Vielen Dank!
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Durch das Sakrament der Taufe 
wurden in die Gemeinschaft der Kirche aufgenommen:
Melina Münkenwarf, Lortzingstr. 10A
Eltern, Paten und Angehörigen herzliche Glück- und Segenswünsche.

Wir gratulieren zum Geburtstag:  
Herrn Hermann Spiekerrmann, Alter Jagdweg 2A 75 Jahre am 25.01.
Herrn Robert Bekel, Zum Heidhof 3 81 Jahre am 29.01.
Frau Helene Schulte, Harzstr. 5 80 Jahre am 31.01.
Frau Maria Tegeder, An der Kapelle 1 78 Jahre am 31.01.

Büchereidienst:  
So. 24.01. 10.30 Uhr – 12.15 Uhr F. Senker/ L.Lögering
Mi. 27.01. 15:00 Uhr – 16:30 Uhr Frau Pethan/ Frau Diekmann

Kirchenreinigung am 27.01. die Frauen:
Heskamp, Wintering, Pölker, A. Berning, K. Striet

Pflege der Grabstätte für „Fehl- und Frühgeborene Kinder“ im Februar: 
Frau M. Linkewitz/ M. Pethan

Die KAB lädt alle Gemeindemitglieder am 23.01. um 17:00 Uhr zum Gedenkgottes-
dienst anlässlich des 65. Todestages von Nikolaus Groß ein.
Wichtige Terminänderung: die KAB Generalversammlung findet nicht am Fr., den 
26.02. sondern am Sa., den 27.02 statt. Nähere Informationen im nächsten Pfarr-
brief.

Frauenkreis: Wir treffen uns am 28.01.2010 um 20.00 Uhr im Pfarrheim.
 
Schlüssel im Pfarrheim gefunden (Sternsingeraktion) Bitte melden bei 
Fam. Braun, Tel. 54780.

Firmkurs - Herzliche Einladung zum nächsten Thema "Kirche" am Freitag, 29. Ja-
nuar um 17.30 Uhr am Pfarrheim. Gruß Marcus 

Schraube - Das Schraubeteam trifft sich am Sonntag, 31. Januar um 18.00 Uhr in 
der Schraube. Es ist wichtig! Bitte kommen! Gruß Marcus

kfd -- Wellnesstag für Frauen am 20.02.2010. Der Anmeldezeitraum verlängert 
sich bis zum 31.01.2010. Es sind noch einige Plätze frei. Anmeldungen nimmt jetzt 
Karin Lögering, An der Kapelle 12, Tel. 52734 entgegen. Anmeldungen sind erst mit 
Eingang des Teilnehmerbeitrags (kfd-Mitglieder 12,50 Euro, Nichtmitglieder 15,00 
Euro) verbindlich.
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Wir gratulieren zum Geburtstag!
Frau Gertrud Bloom, Mundersumer Str. 30 78 Jahre am 25.01.
Frau Luise Revermann, Mundersumer Str. 25 91 Jahre am 28.01.

Üben für die Familienmesse
Alle Kinder, die Lust und Zeit haben, die Familienmesse am So., 31.01. um 9.30 
Uhr  in  Bramsche  mit  zu  gestalten  und  Texte  zu  übernehmen,  sind  am  Sa., 
30.01.2010 um 9.30 Uhr zu einem Übungstermin in die Kirche eingeladen. Beson-
ders angesprochen sind dieses Mal die Kinder des 5. Schuljahres.
Wer schon weiß, dass er/sie mitmachen möchte, melde sich eben bei Alwine Rö-
ckener unter 05905/945292 oder werfe eben einen Zettel in den Briefkasten des 
Pfarrbüros. Bringe eure Freunde mit – dann macht es noch mehr Spaß.

Kinderkirchenteam
Zur Vorbereitung der nächsten beiden Kinderkirchen (07.02. und 14.03.) treffen wir 
uns am Mo., 25.01.2010 um 20.00 Uhr im Pfarrheim Bitte kommt zahlreich und 
bringt eure e-mail-Adressen mit (zur einfacheren Kommunikation).

Voranzeige – Frauenkarneval
Wir laden alle Frauen ganz herzlich am Do., 11. Februar zum Frauenkarneval ein. 
Wir wollen wieder ein tolles Fest mit euch allen bei Heskamp feiern. Beginn ist um 
19:11 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr. Meldet euch schnell bei den Bezirksfrauen oder 
beim Vorstand an. Wir freuen uns auf Euch!!

• „Gertrudisgruppe“: Zur Jahresplanung treffen wir uns am Di., 26.01. um 
20:00 Uhr im Pfarrheim.

• „Frohe Runde“: Wir treffen uns am Mi., 27.01., um 19:30 Uhr im Pfarrheim 
zur Jahresplanung.

• „Tanzbogen“: Alle Tänzerinnen treffen sich am Mi,den 27.01. um 19.30h . 
Denn wer sprechen kann, kann auch singen, wer laufen kann, kann auch 
TANZEN. Hier kann jeder mitmachen und ist herzlich willkommen.

Seniorengemeinschaft  St.  Gertrudis -  Der „Bramscher – Bilderreigen (ein ge-
meinsames Projekt des Teams der Seniorengemeinschaft u. der Gertrudisgruppe) 
wird weiterhin im Pfarrbüro und in der Gemeindeverwaltung zum Preis von 15 € an-
geboten. Weiterhin nach den Hl. Messen, am 24. und am 31. Jan. Zusätzlich beim 
Vorstand der Seniorengemeinschaft, Fr. M. Dall, Tel. 05906-488, Fr. M. Haverland, 
Tel. 05906-1706, Fr. A. Jaske, Tel. 05906-484 u. M. Lüken, Tel. 05906-960036. Wir 
wünschen allen beim Lesen und Schauen viel Freude und Vergnügen.

SoVD Ortsverband Bramsche
Am 12. Februar 2010  um 17 Uhr findet im Pfarrheim Bramsche unsere diesjährige 
Jahreshauptversammlung statt. Die Einladung mit der Tagesordnung wird den Mit-
gliedern mit verteilen der Monatszeitung zugestellt.

Leiterrunde der Messdiener trifft sich wieder am Mo., 25.01. um 19:30 Uhr! 
Wichtig!!

Summer in the city: Das Team trifft sich Montag, 1. Februar 
um 19.30 Uhr im M-Keller. Gruß Marcus Seite 10
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Kirche findet Stadt 

- Bibel und Gebet
Das nächste Treffen ist am Mittwoch, 03.02. um 20.00 Uhr in der St. Bonifatius – Kirche.

- SprechZeit ist am Donnerstag, 28.01. von 17.00 – 18.00 Uhr 
Raum zum Reden, Fragen, Erzählen, Los-werden, Aussprechen. Ohne Anmeldung, einfach 
so, im Eingangsbereich der St. Bonifatius – Kirche, Burgstraße, Lingen.

Ausstellungseröffnung im Rathaus Lingen am 27. Januar 2010 um 18.00 Uhr
„Anwalt ohne Recht 
-Schicksale jüdischer Rechtsanwälte in Deutschland nach 1933“
Die Bundesrechtsanwaltskammer und der Deutsche Juristentag veranstalten die o.g. Aus-
stellung. Anlässlich des Auschwitzgedenktages laden die Stadt Lingen, das Forum Juden-
Christen und das LWH zur Eröffnung der Ausstellung am Mittwoch, 27. Januar, 18.00 Uhr im 
Rathaus Lingen ein.
Die Ausstellung ist während der Öffnungszeiten des Rathauses zu besichtigen.

Kolping Lingen-Zentral
-Frauengruppe
Es ist soweit, Karneval macht sich breit. Wir wollen am 11.02.2010 am Karneval der kfd Ma-
ria Königin teilnehmen. Da ich die Karten am 31.01.2010 besorgen muss, bitte ich um umge-
hende Anmeldung, Tel. 53031. Irene.

Aufruf der deutschen Bischöfe zur Sonderkollekte 
für Haiti am Sonntag, 24. Januar 2010 

Liebe Schwestern und Brüder! 
Am 12. Januar ist Haiti von einem schweren Erdbeben heimgesucht worden. Zehntausende 
Menschen haben ihr Leben verloren, Unzählige sind verletzt worden. Die Zahl der Obdachlo-
sen und derer, die ihrer gesamten Habe verlustig gegangen sind, übersteigt die Millionen-
grenze weit. 
Dieses unbeschreibliche Elend des haitianischen Volkes fordert die ganze internationale Ge-
meinschaft zu Mitgefühl und Solidarität auf. Wir Christen, von unserem Herrn Jesus Christus 
zur Nächstenliebe berufen, sollten in unserem Einsatz für die Notleidenden dabei in vorders-
ter Reihe stehen. 
Unmittelbar ist die Notversorgung der Überlebenden gefordert, darüber hinaus aber auch ein 
Wiederaufbau, der wohl  Jahre benötigen wird.  Die katholischen Hilfswerke verfügen über 
gute Voraussetzungen, um hier wirkungsvolle Beiträge zu leisten. Schon lange arbeiten sie 
mit der einheimischen Kirche zusammen, die mit ihren Pfarrgemeinden und Caritaseinrich-
tungen in allen betroffenen Gegenden präsent ist. Schnelle und effektive Hilfe ist bereits an-
gelaufen. 
Liebe Schwestern und Brüder, sehr herzlich und dringlich rufen wir deutschen Bischöfe Sie 
dazu auf, in allen Gottesdiensten am Sonntag, den 24. Januar, für die Opfer in Haiti zu beten 
und eine Sonderkollekte abzuhalten. Wir bitten alle Gläubigen um einen großherzigen Bei-
trag. So kann durch unsere bewährten Einrichtungen umgehend weitere Hilfe geleistet wer-
den. Allen, die einmal mehr zur Solidarität mit den Armen bereit sind, sagen wir ein herzli-
ches Vergelt’s Gott! 
18. Januar 2009 Für das Bistum Osnabrück 
    Franz-Josef Bode

Bischof von Osnabrück Seite 11
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Pfarrer Franz Bernhard Lanvermeyer 35 07
Mail: pfarrer@bonifatiusgemeinde.de

Kaplan Marco Schrage 36 20
Mail: kaplan@bonifatiusgemeinde.de

Pastor Dr. Christof Gärtner 9 00 23 09
Mail: gaertner@lwh.de

Gemeindereferent Marcus Lühn   0176 96663808
Mail: marcusluehn@web.de

Gemeindereferentin Rita Rickelmann-Klüsener 35 24
Mail: rickelmann@bonifatiusgemeinde.de

Gemeindereferentin Alwine Röckener 05905 945292
Mail: gemeinderef-st-gertrudis@t-online.de

Gemeindereferentin Maria Schmeinck 96 62 00 49
Mail: schmeinck@bonifatiusgemeinde.de

Organist KMD Joachim Diedrichs 6 30 20

Schwesternkonvent 96 62 00 51

Caritas Sozialstation 9 10 10 10

Notfalltelefon 9 10 44 44

Pfarrbüro St. Bonifatius
Burgstraße 21c
49808 Lingen 
Tel: 0591 / 35 04
pfarrbuero@bonifatiusgemeinde.de
www.bonifatiusgemeinde.de
Öffnungszeiten:
Mo – Fr                       08.00 – 10.00 Uhr
Mo - Do                      14.30 – 18.00 Uhr

Pfarrbüro St. Alexander
Ludgeristr. 57
49808 Lingen - Schepsdorf
Tel: 0591 / 22 72
st.alexander-schepsdorf@freenet.de
www.alexandergemeinde.de
Öffnungszeiten:
Mi  09.15 – 10.30 Uhr
Do  16.30 – 18.00 Uhr

Pfarrbüro Christ König
Bernh.-Lohmann-Str. 36
49809 Lingen-Darme
Tel: 0591 / 34 65
christ-koenig@web.de
www.christkoenig-darme.de
Öffnungszeiten:
Mo                               15.00 – 17.00 Uhr
Di + Do                        09.00 – 11.00 Uhr 

Pfarrbüro St. Gertrudis
Gravelstr. 1 A, 
49811 Lingen - Bramsche
Tel: 05906 / 23 24
pfarrbuero@gertrudis-bramsche.de 
www.gertrudis-bramsche
Öffnungszeiten:
Di + Do                       09.00 – 11.00 Uhr
Mi                       15.00 – 17.00 Uhr
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